Sociedad Lanzadigital, lunes 10 de mayo de 2010

Entre un 5 y un 7 por ciento de la poblacion sufre Trastorno por Déficit de Atencién e
Hiperactividad

Ambhida pide aplicar en el aula tecnicas para la
iIntegracion de los nifios hiperactivos

A. Ruiz - 10/05/2010

"En cada aula de la regién hay dos 6 tres alumnos que son
hiperactivos, y son nifios que, con su problemética, se
encuentran en muchas ocasiones que ni son comprendidos
ni tienen la atencién necesaria, antes bien son tratados
como traviesos maleducados, gamberros... Conforme van
creciendo, va aumentando el calificativo", destaco ayer Luis
Alvarez, miembro de la Junta Directiva de la Asociacion
Manchega de Hiperactividad y Déficit de Atencidon (Amhida),
cuya sede fue visitada por el Defensor del Pueblo
castellano-manchego, José Manuel Martinez Cenzano.

Esa situacion a la que se enfrentan los chavales con hiperactividad crea en las familias "malestar y
ansiedad", resalto el responsable de Amhida, asociacion que ha trabajado con el Defensor del Pueblo en
la elaboracién de un protocolo de actuacion conjunta que favorezca la integracion de estos muchachos.
Se trata de utilizar "técnicas adecuadas”, que son "muy sencillas", para que estos nifios estén
perfectamente incorporados a la actividad en el aula, agregé la vicepresidenta de Amhida, Rocio Alba.

Amhida, que agrupa a cerca de 300 familias, cuenta con un equipo de psicélogos que ofrece atencion a
90 nifios en Ciudad Real y 25 en Puertollano, expuso Alba, que resalté que la asociacion trata de cubrir
las necesidades que "los organismos oficiales no cubren”, aunque hay prestaciones -como una escuela
de padres que aun no han montado por falta de mobiliario en la sede- para las requeririan mas apoyo.

De ahi que Alvarez y Alba agradecieran el respaldo con su visita de Martinez Cenzano, quien expresoé su
esperanza en los pasos dados para la puesta en marcha de operativos vinculados al bienestar social de
las personas afectadas por el Trastorno de Déficit de Atencidn e Hiperactividad, sufrido por entre un 5y
un 7 por ciento de la poblacion.

Asi mismo, elogi6 la labor que realizan asociaciones como Amhida. "Esta es una region que en buena
medida ha sido capaz de crecer y proponer nuevos escenarios de mejora de la calidad de vida", entre
otras razones, porque hoy hay mas de 22.000 organizaciones y asociaciones, lo que constituye un gran
colchén de solidaridad y de tenacidad en favor del bienestar y la correcta atencién educativa, sanitaria y
social de todos, sefalo.






