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Los 50 mejores cadetes manchegos mejoran su nivel en Ciudad Real

El atletismo regional busca nuevos talentos 
Lanza - 30/06/2010

Raúl Fernández / Ciudad Real

El atletismo regional busca encontrar nuevos talentos entre

los jóvenes y, para el lo, la Federación de Casti l la-La

Mancha está llevando a cabo durante estos días en la

capital ciudarrealeña una nueva edición del &lsquo;Clínic de

Perfeccionamiento Técnico’ para la categoría cadete.

Desde el pasado lunes y hasta mañana viernes, los cincuenta mejores atletas cadetes de la región (25

chicos y otras tantas chicas), que han participado recientemente en el Campeonato de España de la

categoría, se encuentran concentrados para entrenar y aprender sobre la pista del Estadio Rey Juan

Carlos I. "El gran objetivo que tenemos es el de conocer la realidad de estos atletas, observar sus

deficiencias técnicas y tratar de subsanarlas, al tiempo que queremos que estos jóvenes se enganchen

definitivamente al atletismo", señaló Olallo Fernández, presidente de la Territorial manchega.         

Por este tipo de clínic han pasado en ediciones anteriores atletas de gran nivel nacional e internacional

como Roberto Parra, Javier Bermejo o Javier Asensio, entre otros, "lo que nos permite comparar algunos

test de ahora con los de antes y así poder detectar talentos", indicó Olallo.

Esta vigésima concentración de perfeccionamiento cuenta con monitores de gran nivel que están

enseñando a los jóvenes participantes los aspectos técnicos de las pruebas de atletismo en las que han

mostrado unas mejores cualidades, así como toda la experiencia que poseen, de ahí la importancia de

este tipo de actividad. Así, en Ciudad Real se encargan de la enseñanza Juan Antonio Rosique, en

pruebas de lanzamiento; Yaudy Fernández, en velocidad y vallas, al que ayuda David Alonso; Jesús

Álvarez, en las pruebas de salto y Ana Pilar Díaz, en fondo, medio fondo y marcha, junto a Asunción

Martínez.   

Otras actividades

Al margen de las sesiones de entrenamientos, que se llevan a cabo por la mañana y por la tarde, la

organización del clínic también ha planeado algo de ocio para que no se haga tan larga y dura esta

concentración. Así, los cadetes pudieron disfrutar en la tarde de ayer de tiempo libre en el complejo

Playa Park de la capital.

Además, en la mañana de hoy se llevará a cabo una competición entre todos los participantes, de la que

saldrán  los atletas más completos entre todos ellos, una distinción amistosa y que servirá sólo para

aumentar la competitividad. Porque lo importante es, sin duda, crear grandes atletas.


