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Castilla-La Mancha apoya la Declaracion ‘Vino,
nutricion y salud’ en Fenavin

Juan Carlos Chinchilla - 06/05/2009

Castilla-La Mancha se sumoé a la Declaracion &lsquo;Vino,
nutricién y salud’ en la que se ensalzan las cualidades del
vino como alimento, su papel fundamental en la Dieta
Mediterranea, sus efectos beneficiosos para la salud, asi
como su singularidad y tradicion en Espafia.

La declaracion fue firmada ayer por la Consejeria de

Agricultura y Desarrollo Rural de Castilla-La Mancha, las
diputaciones provinciales, las denominaciones de origen de
la region, la Federacion Espafiola del Vino y la Fundacion
para la Investigacién del Vino y Nutricion (FIVIN), promotora
de esta iniciativa que ya ha sido firmada en otras regiones
como La Rioja, Catalufia y Canarias.

El presidente de la Diputacién de Ciudad Real y FENAVIN, Nemesio de Lara, resalté esta firma por su
calado y significado al exponer claramente las cualidades del vino y presentarlo como un alimento y no
una bebida alcohdélica, tratando de romper algunas posturas cicateras sobre los beneficios del consumo
moderado de esta bebida.

"Hay que ser practicos, operativos y radicales para hablar del efecto benefactor del vino, una bebida
saludale que fomenta la alegria y la amistad”, subray6 De Lara.

Por su parte el secretario general de FIVIN, Domingo Valiente, resalté el trabajo que desarrolla su
fundacién para la divulgacion de las bondades del vino. Sobre FENAVIN indic6 que un evento como
éste, en estos momentos, es para felicitarse.

Respecto al futuro del vino dijo que es incierto al encontrarse con un contexto europeo terrible en el que
algunos paises estan tratando de limitar el consumo de alcohol. En este sentido subrayé la paradoja de
gue el alcoholismo en la sociedad estad aumentando justo en el momento en el que esta cayendo el
consumo de vino.

Por su parte el consejero de Agricultura y Desarrollo Rural, José Luis Martinez-Guijarro, afirmé que
Castilla-La Mancha no podia ser ajena a esta declaracion y que FENAVIN era el marco idéneo para su
firma.

Vino y Castilla-La Mancha

Incidié en que hablar de vino en Castilla-La Mancha es hablar de su paisaje, su gastronomia, su cultura 'y
su economia y lamento la "gran incongruencia” de que el mayor vifiedo del mundo se esté conviertiendo
en el lugar con menos consumidores.

"Es un magnifico alimento, es un magnifico acompafiamiento para el resto de los alimentos y creemos
gue hacer esta declaracion es algo obligado en nuestra comunidad auténoma", advirtio.

Ademas Martinez-Guijarro hizo una referencia explicita a los jévenes, un colectivo que, sefialé, debe
tenerse en cuenta porque son los "consumidores del futuro”. Para ello, insté al conjunto de la sociedad a
hacer un gran esfuerzo en el que brindé la colaboracién del Gobierno regional.






