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LA SOLANA
Cruz Roja Juventud organiza una campana
informativa de educacion para la salud

Paulino Sanchez / La Solana

Con unos talleres de guifiol y cuenta cuentos, este
miércoles a las nueve de la tarde en la Plaza Mayor, dio
comienzo una serie de actividades que ha organizado Cruz
Roja Juventud de La Solana, en la denominada Semana de
Educacion para la Salud.

El responsable de esta Ong en La Solana, Juan Angel
Palomera, ha destacado que esas primeras actividades
estan destinadas a nifios de 7 a 8 afios, a los que se les
ofrecerd un taller de guifiol y cuenta cuentos, que actuaron
en la Plaza Mayor.

Las actividades de la Semana continuan hoy jueves con
una charla que se realizara a partir de las siete de la tarde
en la sede de Cruz Roja, donde se ofrecera a los jovenes de
entre 12 y 16 afos, asi como a los padres una charla sobre

los efectos de consumo de alcohol sobre todo la
probleméatica de la conduccién con excesivo consumo de
alcohol.

Fiesta sin alcohol

Mafiana se tiene previsto una fiesta sin alcohol para los jévenes que tendré lugar en el boulevard del
parque, donde se les ofrecera a los jovenes bebidas sin alcohol, para que los mismos conozcan la
variedad de posibilidades que tienen de bebidas sin alcohol.

Igualmente para el sdbado, desde las 12 de la noche a las dos de la madrugada, se tiene previsto que en
la zona de copas, se hara un control a los jovenes que lo deseen.

Igualmente se les dara informacién sobre la conveniencia de no consumir alcohol de una forma
excesiva.

Igualmente se les dara un obsequio a los que deseen mas informacioén en folletos.

Ademas, se les facilitara a los que les interese informacion sobre el tabaco, cambiando piruletas por
cigarros, asi como ofreciendo informacion sobre los perjuicios del tabaco.

Otra actividad que tienen prevista celebrar es una charla dirigida a los jévenes para el lunes 10, cuando
en la sede de la asamblea estara dedicada a los jovenes de entre 16 y 30 afios de edad, asi como a los
padres que lo deseen.

Voluntariado
Por otro lado un total de ocho voluntarios de Cruz Roja de La Solana han asistido a un Curso de
Formacién y Educacién Medioambiental, celebrado en las Lagunas de Ruidera, del que han vuelto muy



satisfechos por los temas tratados en el mismo.

No obstante desde Cruz Roja de La Solana contindan solicitando la ayuda de cuantos jovenes quieran
colaborar con la organizacion en la ayuda a las personas que son atendidas a través del servicio de
Telealarma. Por lo tanto siguen haciendo un llamamiento a cuantos quiera colaborar, por lo que pueden
ponerse en contacto con la sede local de Cruz Roja.



